31. August - 04. September 2025

Meine Yogaeinheiten, gepragt von uber 20 Jahren Erfahrung
als Physiotherapeutin und Yogalehrerin, bringen dich in
Bewegung und lassen dich gleichzeitig zur Ruhe kommen. Du
fuhlst dich danach (sommer)frisch, wohlig, gestarkt,
gedehnt, ruhig und ganz bei Dir. Bei geeignetem Wetter
praktizieren wir direkt am Steg. Den Rest des Tages
verbringst du wie es Dir gefallt. Da die Schiff- und Bergfahrt
inkludiert ist, stehen dir samtliche Wanderrouten offen.
Abgerundet wird dein Tag beim sagenhaften Abendmend.

Preis:
Yoga:

Early Bird bis 31.04.2025: € 195,-
Bring A Friend bis 31.04.2025: 1. Person € 225,- | 2. Person € 113,- (50% Rabatt) ﬂ
Regularer Preis ab 01.05.2025: € 225,- > =

<
Hotel inkl. Halbpension | Wellness | Schifffahrt | Bergbahn | Wanderbus: ﬂ¢ W\ V“?ﬁ

ab € 133,- pro Nacht und Person im DZ oder EZ

Hotel:
Hotel zum Weissensee | www.zumweissensee.at

Anmeldung und weitere Informationen:
yoga.kaltenboeck@gmx.at | www.sigridkaltenboeck.at


mailto:yoga.kaltenboeck@gmx.at

